Site Chêne aux haies[image: Logo actuel]
[image: CHENEAUXHAIES1]

									Mise à jour le 21/8/23

DEBUSSY
065/418530
Khalid CHROATE 065/418533
Infirmier Chargé de l’Accueil et des Etudiants
Peter SCHELFAUT 065/41 87 32

   
[bookmark: _GoBack]




[image: http://www.chpchene.be/cmsfiles/image/CHP-c%C3%A9ramqiue.jpg]

Présentation de l’unité:
Infirmier chef de services : Jean Louis LEKIMPE
Infirmier chef : Khalid CHROATE
Infirmière cheffe adjointe : Clémence RUISSEAUX
Infirmiers relais des stagiaires : Kamal SKOURI, Kimberley GIMENEZ, Sandra PAREE, Mohamed SALHI, Sabrina DUBUISSON 
Nombre de lits : 30
Nombre de chambres individuelles : 10
Nombre de chambres à 2 lits : 2
Nombre de chambres à 4 lits : 4
Chambre d’isolement : 1 




Missions et objectifs de l’unité : 
L’équipe pluridisciplinaire est composée d’infirmières, une aide-soignante, d’une accompagnatrice éducatrice, de deux psychologues, et de deux assistants sociaux. Nous proposons une prise en charge structurée par étapes sur le modèle bio-psycho-sociale.
Les objectifs de l’équipe sont :  
· La mise au point du diagnostic
· La mise en place d’un traitement pharmacologique
· La réadaptation du traitement
· Des psychoéducations via des ateliers
· Un travail sur les réseaux extérieurs en fonction des possibilités des patients
· La consolidation des acquis
· Une mise à l’abri

Pathologies soignées dans l’unité : 
Troubles de l’adaptation avec différents types :
· Humeur dépressive
· Anxiété
· Humeur dépressive et anxiété
· Perturbations des conduites
· Perturbations des émotions et des conduites
Troubles de la personnalité
· Paranoide
· Histrionique
· Paranoiaque
Syndrome de stress post- traumatique
Troubles de l’attention et d’hyperactivité (TDHA)
Trouble bi-polaires





Principales techniques de soins utilisées dans l’unité : 
· Pharmacologiques
· Psychoéducation via des ateliers et groupes
· Entretien de soutien individuel / de famille / de réseau

























Ordre de jour de l’unité :
6h30 à 7h00
Remise de service
Passation nuit-jour, observation sécuritaire et des patients
7h00
Lever des patients, stimulation aux soins d’hygiène et évaluation de la qualité du sommeil
Analyse d’urines selon les demandes médicales.
7h30
Distribution des traitements
8h00
Petit déjeuner et évaluation ingestas
9h00 à 9h30
Tableau blanc + Remise de service aux médecins et aux psychologues
En matinée
Entretiens individuels avec l’infirmier de référence (IR)

Entretiens de famille et/ou réseau  avec les psychologues

Entretiens individuels avec ou sans l’infirmière de référence

Examen mental avec le médecin psychiatre avec ou sans l’IR

Ateliers via inscriptions selon le projet thérapeutique

Différentes évaluations infirmières (la thymie, le craving, l’anxiété)
11h30
Distribution des traitements
12h00
Repas du midi
En après-midi
Ateliers (sport, ergo, entretiens selon les plannings)
Sorties à l’extérieur selon les plannings
14h-16h
Visite des familles dans l’unité sous accord médical 
16h30 
Distribution des traitements
17h
Souper
18h00
Sorties 1h sur le site selon les plannings
19h00
Retour des sorties, évaluation infirmière (selon projet) et vérification sécuritaire des effets selon demande
20h30
Remise de service jour/nuit




























Accueil des stagiaires dans l’unité
Qu’attendons-nous du stagiaire au sujet de sa préparation au stage ?
	Organisation de l’accueil
· Explication des différents types d’admissions
· Explication des différents types de pathologies
· Attitudes facilitantes / à éviter
· Rôle attendu
· Explication du fonctionnement du service

Organisation générale de l’unité : 
· Travail en nursing intégré
· Le service est divisé en deux ailes A &B

Règles spécifiques de l’unité pour les stagiaires : 
· Respect du secret professionnel
· Observer sans juger
· Faire preuve d’empathie
· Observer une distance thérapeutique
· « Savoir » exprimer ses difficultés, ses peurs et ses attentes
S.C.I.  Centre  Hospitalier  Universitaire  et Psychiatrique de Mons-Borinage
Siège social : 2, Boulevard Kennedy – B 7000 Mons / T. +32 (0)65 392 111 / F. +32 (0)65 392 896
Hôpital général : www.hap.be		Hôpital psychiatrique : www.chpchene.be
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